KILOMETERPROTOKOLL SCHULRADELN UNTERNEHMENSRADELN STADTRADELN

SCHULRADELN Radeln fir ein gutes Klima

L b
Datum Kilometer Worum gehts? Worum geht's? o . Wieder dabei ...
Uberzeugt moglichst viele Mitschiilerinnen und Mitschii- Untemehmen sind eingeladen, ein eigenes Team zu grinden SRSttt
1. Mai 3 2 5 und beim STADTRADELN mitzumachen. -
Igr, E.I‘tern, Geschwister sowie Lehrermr?en und Lehrer Mit der Teilnahme wird innerbetrieblich fiir sine emissionsfreie SCHUL- und UNTERNEHMENSRADELN
2 Mai sich fur euer Team anzumelden. Fahrt mit dem Rad und Mobilitdt geworben und die Gesundheit der Mitarbeiterinnen -
sammelt viele Kilometer im Zeitraum vom 1. bis 21. Mai und Mitarbeiter geférdert.
3. Mai 2025, Euer Ergebnis flieRt auch in den STADTRADELN-
- Wettbewerb fir den lim-Kreis ein. . —
4. Mai Wie kénnen Sie mitmachen?
Bei der Anmeldung des Teams die Kategorie ,Unternehmen/Be-
5. Mai triebe* wahlen.
Wie konnt ihr mitmachen? Hinter dem Teamnamen das Kirzel entsprechend ihrer Unter-
6. Mai Auf www.stadtradeln.de/ilm-kreis registrieren und Kilo- nehmensgrofte - Anzahl der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
r— meter per App aufzeichnen lassen oder manuell erfas- (3, (80-100) Gdar {I100) Vermerken.
el sen. Alternativ nutzt ihr das km-Pratokoll.
8 Mai Pro Schule sind mehrere Teams mdglich. Der Name eu- Wie wird ausgewertet? ‘
- rer Schule muss im Teamnamen enthalten sein. Die Sonderauswertung der Unternehmen und Betriebe erfolgt [
9. Mai getrennt in den 3 Kategorien jeweils fir den gesamten lim-Kreis. j
10. Mai
Was kénnt ihr gewinnen?
11. Mai Ausgezeichnet wird die fahrradaktivste Schule im lim-
- Kreis (die Schule, die die meisten Fahrradkilometer ge-
12. Mai sammelt hat - pro Anzahl der Schilerinnen und Schiller e Hier scannen fir weitere
13 Mai der Schule). Fiir die drei ersten Platze des lim-Kreises 3 Informationen.
wird ein Preisgeld von insgesamt 600 EUR an die Schul-
14. Mai férdervereine gesponsert.
15. Mai
16. Mai
17. Mai
18. Mai
M ,".E’f.‘.‘.‘_.l'l‘_%ﬂ.gfﬂ
20. Mai iR
21. Mai
Kiinmeter esamt &Jnitiaﬁve .. Freistaat Ministerium S KANPAGHE VO %
° Erfurter Kreuz.v.  ThUringen &gy iwimmimsn 5 ILM-KREIS
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Der lIm-Kreis und die Stadte Arnstadt, llmenau
und Stadtilm radeln fir mehr Lebensqualitat

,lch freue mich, dass sich der lim-Kreis zum zehn-
_ ten Mal an der internationalen Aktion STADTRA-
& DELN beteiligt. Hier geht es um Spaf? und darum
| viele Menschen fur das Fahrradfahren besonders
im Alltag zu gewinnen. Ganz gleich ob Schulweg,
Arbeitsweg oder Freizeitbeschaftigung, alle sind
eingeladen mitzumachen. Leisten Sie einen Bei-
PetraEnders  trag 7uym Klimaschutz und RADELN Sie mit!

Landrétin
im lim-Kreis

Radfahren ist gesund, klimafreundlich und macht
einfach SpaR! Deshalb ist Arnstadt auch 2025
wieder beim Stadtradeln dabei. Ob auf dem Weg
zur Arbeit, zur Schule oder in der Freizeit jeder
! B Kilometer z&hlt. Gemeinsam setzen wir ein Zei-
L2 & chen fur nachhaltige Mobilitat. Machen Sie mit
und helfen Sie, Arnstadt noch fahrradfreundlicher

Frank Spilling ) gestalten! Ich winsche allen Teilnehmenden
Blrgermeister

der Stadt Amstadt Vi€l Freude und allzeit gute Fahrt!
,Die Kampagne STADTRADELN zielt darauf ab,
P uber einen Wettbewerb Menschen dazu anre-
'%T gen, vermehrt Alltagsstrecken mit dem Fahrrad
b : zurlickzulegen. Das muss nicht jeder Weg sein,
aber jeder Kilometer Bewegung ist gesund. Au-
Rerdem tragt ein geringeres Verkehrsaufkommen
4 zur Lebensqualitat in limenau bei. Aulerdem lade
Dr. D. schuithein iIch Sie und Ihre Familie herzlich dazu ein, limen-
Oberbiirger- au und seine Ortsteile auch mal am Wochenende
meister der Stadt mit dem Fahrrad zu erkunden. Es gibt viel zu ent-
limenau decken!®

Y

,Mit dem limtal-Radweg ist das Gebiet der Stadt
Stadtilm und seiner Ortsteile sehr gut erschlos-
sen. Die Teilnahme am STADTRADELN soll még-
lichst viele Stadtilmer zum Umstieg auf das Fahr-
rad im Alltag bewegen. Wer einmal Freude daran
gefunden hat, wird auch zukinftig 6fter zum Fahr-
' rad statt zum Autoschlissel greifen.”

Lars Petermann

Blrgermeister
der Stadt Stadtiim

LAls Vorsitzender der Initiative Erfurter Kreuz e V.
freue ich mich, dass wir das SCHULRADELN
im lim-Kreis auch in diesem Jahr wieder mit 600
EUR unterstutzen kénnen und rufe insbesondere
alle Schalerinnen und Schuler auf sich aktiv zu
beteiligen. Als Unternehmer und im Sinne des be-
trieblichen Gesundheitsmanagements begriiRe

Fod Willems ol o wenn Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter far

Initiative Erfurter 4
Kreuz e.V. Ihren Arbeitsweg das Fahrrad nutzen.”

STADTRADELN

Wer kann teilnehmen?

Jeder, der im lim-Kreis wohnt, arbeitet, in einem Verein aktiv ist,
oder eine Schule besucht, kann beim RADELN mitmachen. Die
Kilometer der Arnstédter, limenauer und Stadtilmer Biirgerinnen
und Burger werden den jeweiligen Stadten zugeordnet. Alle an-
deren Radler sammeln ihre Kilometer fur den lim-Kreis.

Wie kann ich mitmachen?

Tritt 21 Tage fur mehr Radférderung, Klimaschutz und lebens-
werte Kommunen in die Pedale!

Sammle Kilometer fiir dein Team, deine Schule, dein Unterneh-
men und deine Kommune! Egal ob beruflich oder privat — Haupt-
sache CO=frei unterwegs!

1. Anmeldung

Am besten Stadtradeln App im Store herunterladen oder
alternativ registrieren unter www.stadtradeln.de lim-Kreis bzw.
Kommune auswahlen.

Link EiziE EI%mE

E=F =
www stadtradeln de/ilm-kreis www stadtradeln.de/arnstadt
[Eliy

www.stadtradeln.de/ilmenau www.stadtradeln.de/stadtilm

Dann ein eigenes Team grinden, einem bereits bestehendem
Team beitreten oder als Einzelradler im offenen Team mitma-
chen.

2. Radeln

Im Zeitraum vom 1. bis 21. Mai 2025 so viele Alltagswege wie
méglich mit dem Rad bewéltigen.

3. Kilometer-Erfassung
Im Aktionszeitraum konnen die gefahrenen Kilometer manuell

oder per App aufgezeichnet werden. Mit der App werden die
Kilometer automatisch registriert.

KONTAKT

Landratsamt llm-Kreis
Annett Rudolf
Radverkehr/Marketing
Ritterstr. 14

99310 Arnstadt
radverkehr@ilm-kreis.de
Tel. 03628 738236

Stadt limenau
Sebastian Poppner
Fahrradbeauftragter
Am Markt 7

98693 lImenau
fahrrad@ilmenau.de
Tel. 03677 600121

Stadt Arnstadt

Heiko Herzer
Radverkehrsbeauftragter
Markt 1

99310 Arnstadt
radverkehr@arnstadt.de
Tel. 03628 745726

Stadt Stadtilm

Anne Denner
Fahrradbeauftragte

Str. der Einheit 1

99326 Stadtilm
stadtradeln@stadtiim.de
Tel. 03629 668831

IDEEN FUR UNTERNEHMEN

Auf unserer Website unter dem nachfolgenden QR-Code
findet ihr Links rund um das Thema betriebliche Mobi-
litdt und wie ihr das Radfahren in eurem Unternehmen
noch attraktiver machen kénnt.

IDEEN FUR SCHULEN

Auf unserer Website unter dem nachfolgenden QR-Code
findet ihr Links rund um das Thema nachhaltige Mobilitit
und wie ihr das Radfahren in eurer Schule noch attrakti-
ver machen kénnt.




